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Режим занятий обучающихся ГБДОУ детского сада №33 Василеостровского района  

на 2025-2026 учебный год (1 площадка) 

 
День 

неде

ли  

Подготовительная группа №2  (ТНР) Старше-подготовительная группа №2 (ТНР) 
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ь
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Утренний круг 
 

09.20-09.45 
Ознакомление с 

окружающим 
 

10.00-10.30 
Подготовка к обучению 

грамоте 
 

10.40-11.10 

ФИЗО 
 

 16.20-16.50 
Исследовательская 

деятельность/Конструктив
но-модельная 

деятельность (через 
неделю) 

 
 
 
 
 
  

Утренний круг 
9.20-9.45 

Ознакомление с 
окружающим 
09.55-10.20 

ФИЗО 
10.35-11.05 

Подготовка к обучению 
грамоте 

(подгруппа 
подготовит.)/Взаимодейст

вие с психологом 
(подгруппа старшая) 

 

16.20-16.45 
Исследовательская 

деятельность/Конструктив
но-модельная 

деятельность (через 
неделю) 

в
т

о
р

н
и

к
 

Восприятие 
художественной 

литературы 
 

09.20-09.50 
 РЭМП 

11.20-11.50 
МУЗО 

12.00-12.30 
Коррекционная работа 

логопеда 

15.30-16.00 
 Культурные практики 

ОБЖ 
 

16.20 – 16.50 

Взаимодействие с 

 педагогом-психологом 

(фронтально) 
 
 

Восприятие 
художественной 

литературы 
 

09.20-09.45 
09.55-10.25 

Коррекционная работа 
логопеда/РЭМП 
(по подгруппам) 

12.05-12.30 
МУЗО 

15.30-16.00 

Взаимодействие с 

психологом (подгруппа 

подготов.) 

 

16.20-16.50  
Культурные практики 

ОБЖ 
 

ср
ед

а
 

09.20-09.50 
Развитие речи 

10.00-10.30 
Культурные практики 

Дорогою добра 
 

10.40-11.10 

ФИЗО 
 

15.30-15.55 
Лепка/Аппликация/Ручной 

труд 
 

16.15-16.45 
Музыкальное 
 развлечение 

09.20-9.45 
Развитие речи 

09.55-10.20 
ФИЗО 

 
Культурные практики 

Дорогою добра 
 
 

15.30-15.55 
Лепка/Аппликация/Ручной 

труд 
 

16.55-17.20 
Музыкальное 
 развлечение  

ч
ет

в
ер

г
 

09.20-09.50 
 РЭМП 

 
11.20-11.50 

МУЗО 
 
 

12.00-12.30 

Коррекционная работа 

логопеда  

 

16.20-16.50  

Взаимодействие с 

 педагогом-психологом 

(фронтально) 

 

17.30-18.00 

Дополнительное 

образование «Эрудит» 

09.20-09.50 
Коррекционная работа 
логопеда (подгруппа 

старш)/РЭМП (подгруппа 
подготов) 

 
10.00-10.30 

Коррекционная работа 
логопеда (подгруппа 

подготовит)/Развивающие 
игры (подгруппа старшая) 

 
12.05-12.30 

МУЗО 

15.30-16.00 

Взаимодействие с 

психологом (подгруппа 

подготов.) 

 

17.00-17.25 

Дополнительное 

образование «Эрудит» 

 

 

 

п
я

т
н

и
ц
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09.20-09.45 

ФИЗО 
 

10.00-10.30 
Подготовка к обучению 

грамоте 
 
 

15.30-16.00 
Рисование 

 
17.30-18.00 

Дополнительное 

образование «Раз - 

словечко, два -  словечко» 
 

09.20-09.50 
Подготовка к обучению 

грамоте (подгруппа 
подготовит.)/Взаимодейст

вие с психологом 
(подгруппа старшая) 

 
10.00-10.25 

ФИЗО 

15.30-15.50 
Рисование 

 

17.00-17.25 

Дополнительное 

образование «Раз - 

словечко, два -  словечко» 

 

 



 

 
ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ

ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 
УЧРЕЖДЕНИЕ ДЕТСКИЙ САД № 33 ВАСИЛЕОСТРОВСКОГО РАЙОНА 
САНКТ-ПЕТЕРБУРГА, Алафишвили Лариса Владимировна, ЗАВЕДУЮЩИЙ
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