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СИСТЕМА ОРГАНИЗОВАННОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ С ДЕТЬМИ ПО МУЗО И ФИЗО 

ГБДОУ № 33 НА 2025-2026 УЧ.ГОД (площадка № 1) 
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 Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Музыкальная 

зарядка 

 8.40-8.50   

подготовительная  группа  

ТНР 

старше-подготовительная  

группа ТНР                        

 

   

Занятия  11.20 -  11.50  

подготовит.   группа  ТНР 

12.05 -12.30  

старше-подготовительная  

группа ТНР 

 11.20 -  11.50  

подготовит.   группа  ТНР 

12.05 -12.30  

старше-подготовительная  

группа ТНР 

 

Музыкальный 

досуг 

  16.15 -16.45 

подготовительная группа 

ТНР 

16.55 -17.20 

старше-подготовительная  

группа ТНР 
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Занятия 9.55 -  10.20  

старше-подготовительная  

группа  ТНР 

10.40 -11.10 

подготовительная  группа 

ТНР 

 9.55 -  10.20  

старше-подготовительная  

группа  ТНР 

10.40 -11.10 

подготовительная  группа 

ТНР 

 9.20 -  9.50  

подготовительная   группа  

ТНР 

10.00 -10.25 

старше-подготовительная 

группа ТНР 

Физкультурный 

досуг 

 

 

 

1 неделя месяца 

16.30-16.55  

старше-подготовительная  

группа ТНР 

2 неделя месяца 

15.30-16.00  

подготовительная группа 

ТНР 
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